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Проект 

«В красном платьице 

девица вышла с осенью 

проститься» 



Название проекта: 

«В красном платьице девица вышла с осенью проститься» 

 

Актуальность 

       К.Д.Ушинский писал: «Как нет человека без самолюбия, так нет человека без 

любви к отечеству, и эта любовь дает воспитанию верный ключ к сердцу 

человека…». 

      Необходимость приобщения молодого поколения к национальной культуре 

трактуется народной мудростью: наше сегодня, как никогда наше прошлое, также  

творит традиции будущего. Что скажут о них наши потомки? Наши дети должны 

хорошо знать не только историю Российского государства, но и традиции 

национальной культуры, осознавать, понимать и активно участвовать в 

возрождении национальной культуры; самореализовать себя как личность, 

любящую свою Родину, свой народ и все, что связано с народной культурой. 

      Неоценимым национальным богатством являются народные игры. Они 

вызывают интерес не только как жанр устного народного творчества. В них 

заключена информация, дающая представление о повседневной жизни наших 

предков – их быте, труде, мировоззрении. Игры были непременным элементом 

народных обрядовых праздников. 

В праздничных обрядах, ритуалах через игровую деятельность закрепляется 

социальное поведение, помогающее ребенку осознать свою национальную 

принадлежность, а яркая эмоциональная форма и содержание воспитывают 

сознательную дисциплину, волю, настойчивость в преодолении трудностей, 

приучают детей быть честными и правдивыми.       

 

Участники проекта: дети, воспитатели, родители. 

Руководитель проекта: старший воспитатель Маракова Н.В. 

Вид проекта: творческий, межгрупповой. 

Продолжительность: средняя, сентябрь 2014 г. 

Педагогическая цель проекта: приобщение дошкольников к истокам русской 

народной культуры путем знакомства с народными играми, праздниками, 

традициями. 

Задачи проекта: 

1.Познакомить детей с земледельческим календарным праздником «Рябинник», 

используя народные приметы, обычаи. 

2.Активизировать в речи детей запас народных примет, пословиц, поговорок, 

загадок, частушек, песен, игр. 

3.Развивать мышление, творческое воображение. 

4.Воспитывать бережное отношение к природе родного края, развивать 

экологическое сознание. 

5.Воспитывать интерес и любовь к русской национальной культуре, народному 

творчеству, к народным грамм и праздникам. 

Ресурсное обеспечение проекта: 

1.Номативно-правовой ресурс: 

- согласование проекта с администрацией детского сада; 



- утверждение проекта на заседании творческой группы педагогов. 

 

2.Материально-технический ресурс: 

- приобретение инвентаря, расходного материала для изготовления пособий и 

создания специальной среды в группах детского сада. 

 

3.Информационный ресурс: 

- подбор методической и познавательной литературы по теме; 

- сбор информации по теме проекта в сети Интернет, периодических изданиях. 

Формы работы: 

Совместная деятельность взрослых и детей в процессе непосредственно 

образовательной деятельности и режимных моментов; игровая, трудовая,  

продуктивная деятельность, активизирующее общение. 

 

План реализации проекта 

 

Виды деятельности Методы и формы работы Ответственные 

Подготовительный этап 

1.Методическая 

подготовка проекта 

Согласование проекта с 

администрацией детского сада, 

утверждение проекта на 

заседании творческой группы 

педагогов. 

Маракова Н.В. 

2.Знакомство родителей с 

проектом 

Изготовление буклета – 

приглашения к проекту 

Воспитатели 

3.Знакомство детей с 

проектом 

Участие в изготовлении эскиза 

герба и эмблемы, 

поздравительных открыток 

Воспитатели 

Основной этап 

1.Работа с детьми Образовательная деятельность: 

Занятия по познавательному 

                 развитию: 

«Сентябрь-рябинник» 

«Осенью рябинки огоньком 

горят» 

Занятия по ИЗО: 

«Ветка рябины» 

(пластилинография) 

«Угостим птичек» 

(лепка) 

Музыкальное: 

«Рябинушка кудрявая» 

Физкультурное: 

«На осенний на лужок выходи 

играть дружок» 

 

 

 

Яблокова И.Ю. 

Давыдова С.Н. 

Кочурова Л.А. 

 

Французова Н.В. 

 

Заломаева Т.Н. 

 

 

Кротикова И.А. 

 

Яковлева Е.Д. 

 



Наблюдения за рябиной 

Познавательные минутки: 

«Лечебные свойства рябины» 

Совместная деятельность 

взрослых и детей: 

Разучивание стихов, песен о 

рябине, отгадывание загадок 

Трудовая деятельность: 

Сбор ягод 

Прогулки, экскурсии 

Экскурсия в лес 

«Деревья и этажи леса» 

Воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Яблокова И.Ю. 

Давыдова С.Н. 

2.Работа с родителями Творческая мастерская 

 «Лучик творчества» 

Оформление книжки  

«Дерево оберег» 

Стихи, загадки, народные 

приметы, рецепты 

Изготовление открыток 

«В детский сад спешим с 

волненьем 

У «Рябинки» день рожденья» 

Яблокова И.Ю. 

Давыдова С.Н. 

 

Красавина С.В. 

Заломаева Т.Н. 

 

Кочурова Л.А. 

Фрнцузова Н.В. 

3.Фиксирование 

результатов работы 

Фотоотчет на всех этапах проекта Все педагоги 

Заключительный этап 

Подведение итогов работы Праздник  

«Именины у рябины» 

Маракова Н.В. 

Кочурова Л.А. 

Французова Н.В. 

Тихвинякая О.Н. 

Яковлева Е.Д. 

Анализ работы по проекту, 

оформление материалов 

Маракова Н.В. 

 

Планируемые результаты: 

Ребенок: 

1.Развитие активной речи детей. 

2.Развитие навыков сотрудничества, партнерского общения. 

3.Повышение познавательной активности у детей. 

Педагог: 

1.Установление взаимосвязи между взрослыми и детьми. 

2.Создание в ДОУ условий для формирования у детей знаний о национальной 

культуре, народных традициях. 

Родитель: 

1.Прямое включение в процесс сбора информации, наглядного материала. 

2.Развитие доверительных отношений с педагогами ДОУ. 



3.Сближение членов семей, построение доверительных взаимоотношений с детьми. 

 

Продукты проекта для детей: 

1.Праздник «Именины у рябины». 

2.Выставка детских работ «Герб и эмблема детского сада», «В детский сад спешим с 

волненьем, у «Рябинки» день рожденья». 

3.Книжка «Дерево оберег». 

 

Продукты проекта для педагогов: 

1.Конспекты по теме проекта. 

2.Презентация проекта. 

 

Продукты проекта для родителей: 

1.Выставка продуктов деятельности 

2.Совместное творчество с детьми. 

3.Презентация проекта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное дошкольное бюджетное общеобразовательное учреждение центр 

развития ребенка детский сад №2 «Рябинка».  

  

 

 

 

 

 

 

Конспект  

непосредственно образовательной деятельности  

с детьми старше-подготовительной группы на тему: 

«Сентябрь – рябинник» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Провели воспитатели  

Яблокова И.Ю., 

Давыдова С.Н.  

сентябрь 2014 г. 

 



Цель: приобщение дошкольников к истокам русской народной культуры. 

Задачи: 

 Познакомить с народным календарным праздником – Рябинником.  

 Изготовить рябиновые бусы. 

 Развивать внимание, память, мелкую моторику рук.  

 Развивать вокально-хоровые навыки. 

 Воспитывать любовь к народному творчеству, бережное отношение к природе.  

Ход занятия 

- Ребята, вы любите праздники?  

- А какие праздники вы знаете? 

- Сегодня мы познакомимся ещё с одним очень красивым, интересным праздником, 

а чтобы узнать, как он называется, вы должны отгадать загадки.  

Загадки. 

1.Красная мышка  

С белым хвостом  

В норке сидит  

Под зелёным листом  

Снаружи красна,  

Внутри бела, 

На голове хохолок - 

Зелёненький лесок. 

Ответ: Редис  

2.Круглое, румяное,  

Я расту на ветке: 

Любят меня взрослые 

И маленькие детки. 

Ответ: Яблоко  

3.Хоть чернил он не видал,  

Фиолетовым вдруг стал,  

Любят овощ Ваня, Жан...  

Так ведь это...  

Ответ: Баклажан  

4.Я – травенистое растение 

С цветком сиреневого цвета. 

Но переставьте ударение, 

И превращаюсь я в конфетку. 

Ответ: Ирис  



5.Цветочек этот голубой  

Напоминает нам с тобой  

О небе — чистом-чистом,  

И солнышке лучистом!  

Ответ: Незабудка  

6.Есть у весеннего цветка 

Приметы, чтоб не ошибиться: 

Листик – как у чеснока, 

А корона – как у принца! 

Ответ: Нарцисс 

7.Кудри в речку опустила  

И о чем-то загрустила,  

А о чем грустит, никому не говорит.  

Ответ: Ива  

8.Что копали на земле, 

Жарили, варили? 

Что в золе мы испекли,  

Ели да хвалили?  

Ответ: Картофель 

Р ЕДИС 

Я БЛОКО 

Б АКЛАЖАН 

И РИС 

Н ЕЗАБУДКА 

Н АРЦИСС 

И ВА 

К АРТОФЕЛЬ 

- Молодцы! Ответили на все загадки, давайте же теперь прочитаем название 

народного праздника, с которым мы сегодня познакомимся. (Рябинник.) 

- Правильно, этот праздник называется Рябинником. 

Этот праздник празднуется 23 сентября, это осенний народный праздник. 

- А как вы думаете, в честь какого дерева празднуется этот праздник?  

(в честь рябины) 

- Рябина – символ счастья и мира в семье. Празднуется праздник 23 сентября, так 

как после первых заморозков, именно с этого дня рябина становится более вкусной, 

сладкой и с этого дня её начинали собирать для еды, то есть начинали сбор урожая.  



Усыпанная красными ягодами рябина привлекала людей и они ходили в лес по 

рябину, как в летнее время ходили по ягоды и грибы.  

- Как вы думаете, что можно приготовить из рябины? 

(Варенье, сироп, используют для лечения, так как в рябине много витаминов, из неё 

делали настои, отвары и лечили больных людей.) 

- Что же даёт рябина людям в первую очередь? (Пища, лекарство.)  

- Собирая ягоду, крестьяне оставляли на каждом дереве часть ягод на зимней 

прокорм птицам, так как птицы очень любят рябину. Если медведь, бродя по лесу, 

найдёт рябину, то ловко наклонит гибкое дерево и с удовольствием полакомится его 

плодами.  

- Ребята, так что даёт рябина животным и птицам ? (Корм.)  

- Рябину с давних времён люди очень любили и почитали, о ней слагали стихи, 

песни. Часто рябину сажали вдоль домов, для красоты, чтобы она радовала людей. 

Так же для росписи посуды использовали ягоды и листья рябины.  

Посмотрите, как красиво мастер расписал посуду; подносы и ложки  

(Хохломская роспись). 

- Ребята, что же даёт рябина ещё людям ? Если её сажали для красоты, украшали 

посуду ? Для чего нужна ещё рябина ? (Для украшения.) 

- Ещё с давних времён у людей было поверье, что рябина, посаженная перед домом, 

оберегает его от недобрых людей. А украшения, сделанные из рябины, оберегали 

людей от болезней, невзгод, неудач.  

- Посмотрите, какие красивые украшения можно сделать из рябины.  

- Ребята, так какое поверье связано было с рябиной ? Что делали украшения, 

сделанные из рябины ? (Оберегали.)  

- Посмотрите, какое большое значение имеет рябина для людей. Она оберегает, 

служит украшением, даёт пищу для людей, и корм для птиц и животных, из рябины 

изготавливается лекарство.  

- А сегодня на занятии мы с вами тоже изготовим украшения из рябины – бусы, 

чтобы и они вас оберегали от болезней, неудач.  

- Для работы нам понадобится игла с ниткой и ягоды рябины. 

Техника безопасности при работе с иглой.  

Во время работы иглу не бросать, не брать в рот, не вкалывать в одежду, а хранить в 

специальной подушечке – игольнице.  

- Для того, чтобы выполнить работу, нужно прокалывать иглой ягоды, нанизывая их 

на нить. Посмотрите, как это нужно правильно выполнять. (Показ.) 

Физминутка.  

- Можете приступать к работе.  



Практическая работа. Изготовление бус. 

- Давайте покажем всем, что у вас получилось. Такие красивые украшения делали 

ваши бабушки из рябины.  

- Ребята, для чего люди изготавливали украшения из рябины?  

(Украшения оберегали людей от болезней.) 

- Как я уже говорила, люди очень любили и почитали рябину, они слагали о ней 

стихи и песни. Давайте и мы разучим небольшую песенку и исполним её в честь 

рябины.  

 

 

Разучивание песни. 

Стоит рябина  

Тонка и высока,  

Её солнышко печёт,  

Частым дождичком сечёт,  

Буйный ветер повевает  

И рябину наклоняет,  

Она гроздьями звенит,  

Развесёлая стоит.  

- С каким народным праздником сегодня познакомились? 

- Кому посвящён праздник? 

- Для чего нужна рябина, что она нам даёт?  

- Ребята, посмотрите, как много даёт нам рябина, какое большое значение имеет для 

нас. Давайте, ребята, беречь нашу красавицу рябину.  

- А как вы будете её беречь? (не обрывать листья, не ломать ветки, когда собираем 

ягоды.) 

- Спасибо за работу. До свидания.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Познавательная минутка «Лечебные  свойства рябины» 

                                                                                      

       При дефиците в организме витаминов, который чаще всего бывает в зимнюю 

пору, хорошо употреблять поливитаминный чай. Для этого необходимо приготовить 

смесь рябины и шиповника. Затем залить половину столовой ложки этой смеси 

двумя стаканами кипятка и настаивать 5-6 часов. Очень уважительно к рябине 

относится народная медицина. Ее используют как мочегонное, потогонное, 

желчегонное, кровоостанавливающее средство. А так же при ревматических 

проявлениях, при болях в груди и как слабительное. 

            В плодах рябина огромное количество витаминов С, В1, Е. Но кроме 

витаминов в рябине находится сорбит, 

сахароза, фруктоза, органические 

вещества, дубильные. Но и это не весь 

список положительных свойств. В рябине 

находится и другие соединительные 

вещества, которые входят в арсенал 

природных лечебных средств. Они 

находятся в провитамине А, Р и 

аскорбиновой кислоты. 

           Находится в рябине и пектин. Он 

уменьшает брожение углеводов, что в 

свою очередь уменьшает образование газа 

в кишечнике. Сорбит хорошо сжигает жир в печени и холестерин в крови. Хорошо 

выводит токсины из организма рябина, за счет желеобразного свойства. 

Органические кислоты и горькие вещества усиливают функцию желудочного сока – 

переваривать пищу и повышают секрецию. 

            Не оставляет без внимания рябина и больных, страдающих заболеванием 

почек и гипертоников. Им рекомендуется пить свежий рябиновый сок, в осе6нний и 

зимники периоды. Сок снижает количество холестерина в крови. Нормализует 

обмен веществ, укрепляет стенки сосудов. Имеет сок и воздействие при пониженной 

кислотности. Поэтому его необходимо пить по столовой ложке три-четыре раза в 

день до еды. А вот сироп из рябины употребляют при авитаминозе, ревматических 

болях, камнях в почках. 

            Не менее полезными являются и листья с дерева рябины. Их тоже применяют 

как противомикробное и противогрибковое средство. Мало кому известно, что 

листья помогают сохранить овощи зимой, если овощи листьями переложить. Из 

коры рябины готовят отвар, который используют для профилактики атеросклероза. 

Применяется рябина, ее настой и наружно от ран, ссадин, порезов. 

            Косметология тоже всегда приветствовала эту красную ягоду. Из рябины 

получаются отличные маски, особенно если к ней добавить смородину или 

клубнику, или лимон. Такая маска подходит для всех типов кожи. Ветеринары тоже 

с большим удовольствием используют рябину для лечения домашнего скота. 

Применяя отвар из рябины при простудных заболеваниях, а из листьев и коры при 

грибковых болезнях и ранах. 



Cтихи 

 «Рябина»  

На плечах её – косы длинные, 

Брови смелые, соболиные,  

Сарафан с широкой каймою,  

Полушалок цветной с бахромою, 

Золотыми расшитый листьями, 

Разрисован алыми кистями. 

Подойду, и глазам не верится: 

То стоит не юная девица, 

А рябины тонкое деревце! 

«Рябина» 

Вьется, петляет тропинка лесная, 

По лесу осень идет золотая. 

Жёлтый орешник и куст береклета 

Возле тропинки стоят, как букеты 

Пышных и ярких осенних цветов. 

Осень грустит у речных берегов. 

Осень подарит рябинам кораллы, 

Гроздья зардеются пламенем алым,  

Осень касается веток рукой – 

Льются с небес тишина и покой. 

Т.А.Шорыгина 

                                                                                   

                 

                    «Рябина»                                                                

Красненькую ягодку мне дала рябина.                                                                  

Думал я что сладкая – а она как хина. 

Может эта ягодка, просто не поспела, 

Иль рябина красная пошутить хотела. 

                                  И. Токмакова 

 

 

 



 

Ты, рябинушка, раскудрявая, 

Ты когда взошла? 

Когда выросла? 

Я весной взошла, 

Летом выросла. 

По зарям цвела, 

Солнцем вызрела. 

С вечера мою рябину дождичком мочило, 

Со полуночи рябину ветром обдувает. 

Ветер дует, солнце греет, 

А моя рябинушка алеет. 

  

Рябинушка кудрявая 

Стоит в лесу густом, 

Красивая и стройная 

В уборе золотом.  

Рябинушка-красавица, 

Ты очень хороша. 

Украсила рябинушку 

Осенняя пора. 

  

                                     

Осень,обсыпается  

Весь наш бедный сад.  

Листья пожелтелые 

По ветру летят.  

Лишь вдали красуются 

Там, на дне долин 

Кисти ярко-красные 

Вянущих рябин. 

 

                                А. Толстой 

 

Ходят волны по реке,  

Тёмные, свинцовые,  

А рябины вдалеке 

Будто нарисованы.  

Будто пламенный плакат 

Над землёй раскинулся,  

Будто сел на них закат 

И не может сдвинуться.  



                                          Загадки 

 1. Ягоды – не сладость,                                   

Это глазу – радость.  

И садам украшенье,  

И дроздам угощенье 

 

 

 

 

2. Из лесочка деревцо  

Пришло к дому под крыльцо.  

С доброй славой,  

С головой кудрявой.  

 

3.Цветки – пчёлам и шмелям,  

Плоды – сойкам и дроздам,  

А кудрявой ветке – 

Место у беседки.  

 

4. В красном платьице девица 

Вышла с осенью проститься.  

Осень проводила,  

Платье снять забыла, 

А на красные узоры 

Первый снег ложиться.  

                                                                                5. Ягода красна,  

                                                                                Да не так вкусна,  

                                                                                А пришёл мороз 

                                                                                Сахару принёс.  

 

                                                                               6. Осень в сад к нам пришла 

                                                                               Красный факел там зажгла 

                                                                               Здесь дрозды, скворцы снуют 

                                                                               И галдя, его клюют.  

 

                                                                               7.Прилетает в гости к ней 

                                                                                 Стайка алых снегирей. 

                                                                               По ветвям они снуют, 

                                                                                 Красны ягодки клюют. 

                                          8.Средь тёмна леса 

                                          Красная девица стоит. 

                                          Весной зеленела, 

                                          Летом загорала, 

                                          Осенью надела 

                                          Красные кораллы. 



 

Частушки 

Поздравляем с Днем  рождения 

Свой любимый детский сад, 

Ведь в «Рябинку» с настроеньем 

Ходит каждый из ребят! Ух! 

 

Красных ягод мы сорвали, 

Бусы мы надели. 

Налетели снегири 

И все бусы съели! 

 

Подарила ягодку 

Милая рябина. 

Думала, что сладкая 

Оказалась хина! Ух!  

 

До чего же хороша  

Выросла рябинка. 

Я возьму карандаши  

Сделаю картинку! Ух! 

 

Что стоишь, качаясь, 

Тонкая былинка? 

Детский садик мы зовем – 

Ты наша «Рябинка». Ух! 

 

Я рябинушку ломала, 

Со рябины пала кисть, 

Правой рученькой махала: 

Приходи рябину есть. 

 

Пойду в сад поотломаю 

Красную рябинушку. 

Завлеку – гулять не буду. 

Пусть походит зимушку. 

 

Пусть воробушки летают. 

Пусть рябинушку клюют. 

Отбивают ухожора, 

Но едва ли отобьют. 



  

Не от солнышка рябина 

Кисти принавесила. 

Не от радости девчонка 

Голову повесила. 

  

За деревней я гуляла, 

Там Андрюшу видела. 

Под рябиной сидел, плакал – 

Курица обидела. 
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Праздник «Именины у рябины» 

Цель: расширение социально-коммуникативных умений, осмысление 

дошкольниками истоков народных праздников. посеять и взрастить в детской душе 

семена любви к родной природе, родному дому, семье, к истории, культуре страны, 

созданной трудом родных и близких людей; наполнить детскую жизнь яркими 

красками. 

Задачи: 

1. Закрепить знания об истории возникновения праздника.  

2. Развивать эмоциональную сферу, чувство сопричастности к всенародным 

торжествам. 

3. Развивать желание принимать активное участие в подготовке и проведении 

праздника и при этом испытывать чувство веселья и радости. 

4. Формировать доброжелательные отношения между детьми старшего и  

     младшего дошкольного возраста, у старших – чувство заботы о  

    маленьких, умение оказать помощь и поддержку. 

5. Воспитывать интерес  к народным праздничным традициям и обычаям. 

 

Воспитатель: 

Плывут паутинки над сонным жнивьем, 

Краснеют рябинки под каждым окном. 

Осенней порой у рябины 

Есть праздничный день – именины. 

Именины – что-то вроде дня рожденья у людей, 

Я к рябине приглашаю в гости всех своих друзей. 

Рябинка: 

Я весной взошла, 

Солнцем вызрела. 

По зарям цвела, 

Летом выросла. 

Летом ветер обдувал, 

Меня дождик поливал. 

Мои ягодки алеют, 

Для моих друзей поспеют… 

(Входит домовенок Кузька) 

Кузя: 

Чего расшумелись –то? 

Воспитатель: 

Проходи, домовенок, проходи родненький! 

Кузя: 

Да у меня из родни- только лапти одни! 

Воспитатель: 

Ты же взрослый, Кузьма, детям хорошие манеры прививать надо, а ты даже 

не    здороваешься? 

Кузя: 



А что делать то надо? 

Дети: 

Надо поздороваться! 

Кузя: 

Здравствуйте, дети. Я –домовенок Кузя! Не забыли меня? 

Дети: 

Нет не забыли. 

Кузя: 

А я вот что-то забыл, как тебя зовут? (указывает на ребенка, тот отвечает) 

А тебя? И   т.д. 

Нет, так не годится, давайте знакомиться дружно. Когда я три раза хлопну 

в    ладоши, вы все вместе сразу назовите свое имя. Так и познакомимся. 

Кузя: 

Очень приятно было познакомиться! А почему вас так много собралось? 

Дети: 

Мы отмечаем именины у рябины. 

Кузя: (выводит Рябинку) 

            Рябинка, Рябинка, какая ты красивая стала! Скоро твои именины. Придут девицы 

с   ребятами, наберут твоих ягод, будут песни петь, хороводы водить! 

Вот весело   тебе будет! 

(Вылезает Баба-Яга) 

Баба-Яга: 

Ишь, расшумелись тута, чего надо вам? Отдохнуть старушке не дадут! 

Кузя: 

Ты отпусти Рябинку погулять, попеть, поплясать? 

Баба-Яга: 

Так вы сговорились! Хотите рябинку от меня увести? А кто мне настойку 

     рябиновую будет делать? Кто варенье из рябины пользительное, витаминное 

     варить будет? Пироги с рябиною печь? Идите, идите…сами гуляйте, а Рябинку 

не завлекайте! 

(прогоняет метлой Кузьку) 

Баба-Яга: 

         (ворчливо) Я тебя растила, водичкой поила. Росла ты возле избушки на радость 

старушке. Что же ты меня старую покинуть решила? 

Рябинка: 

Что ты, бабулечка – красотулечка! И для тебя рябины хватит. Вон сколько 

рябиновых ягод в этом году! 

Баба-Яга: 

      Вот, вот…значит осень дождливой будет. Простуда замучает. Как я без тебя? 

         Без  рябиновой настойки? Помру ведь в расцвете лет. Люди-то жадные, всю тебя 

      обломают. А птицы прилетят, всю обклюют, далеко унесут…Ох уж эти синицы! 

      Ну еще какие там птицы! А скажите, ребятки, какие птицы на юг не улетают, а 

тут зимуют? 

(дети перечисляют птиц) 

Рябинка: 



А теперь вы не зевайте, а со мною поиграйте: ИГРА «ПТИЦЫ» 

         Прилетели птицы: голуби, синицы, аисты, вороны, галки, макароны(дети топают 

ногами на слово макароны) 

Прилетели птицы: снегири, синицы, мухи и стрижи… 

Баба-Яга: 

Что, неправильно? А мухи - это кто? Насекомые?! Ну …умные какие! 

Рябинка: 

       Прилетели птицы: жаворонки и грачи, комары, кукушки…даже совы-сплюшки 

(слышится «АУ!») 

Баба-Яга: 

     А ну-ка, быстро спрячься, а я напугаю их… Вот они убегут, уберутся восвояси 

         не   солоно хлебавши. Заруби себе на носу: сиди тихо-тихо, ни гу-гу. Пускай себе, 

голубчики, аукаются! 

Кузя: 

Рябинка, встречай гостей! А где же она? Только что тут была? 

Баба-Яга: 

Была, да вся вышла! 

Кузя: 

А…где же  наша не пропадала!!! 

Найдем Рябинку! 

Устроим именины! 

А ну, пусти нас, Баба-Яга, в избушку! 

Видно, там ты прячешь нашу девчушку! 

Баба-Яга: 

     Кыш, ты, Кузька!  Убегай и здесь не стой! Напугаю всех «козой»!  

(«идет коза рогатая») 

Кузя: 

Ты козой нас не пугай, лучше с нами поиграй! 

(проводится ИГРА: ….) 

(Приходят девочки в сарафанах) 

Баба-Яга: 

Явились, не запылились! 

Дети: 

Мир твоему дому! 

А не видала ли ты, бабушка, Рябинку? 

Пришло время сбора ягод. 

Нам надо рябину на дверях повесить, чтобы нечистая сила дом обходила. 

Варенье сварить, пирог испечь! 

Баба-Яга: 

Что за ягода такая? Слыхом не слыхивала… 

А мы тебе загадку загадаем – отгадаешь? 

«Весною зеленела, 

Летом загорала, 

Осенью надела 

Красные кораллы?» 



Баба-Яга: 

             О! Да это – Рябина! (спохватившись) Ой, хитрецы, обманули! Правильно говорится: 

            и на хитрую старуху найдётся проруха! Ладно, позову я Рябинку, если вы покажете 

свое умение. Умеете ли вы петь, плясать, в игры разные играть? 

Дети: 

Умеем! 

Воспитатель: 

Как по травке, по муравке, по дороженьке 

Красны девицы идут, хоровод они ведут… 

(исполняется хоровод «Ветка рябины») 

Стихи о рябине: 

Рябинка: 

Здравствуйте, гости дорогие! 

           Спасибо, что пришли ко мне на именины. А это правда, что я вам нужна, что ягодки 

       мои вы очень любите? Сейчас проверю. Кто съест мою ягодку и не поморщится и 

кто лучше похвалит меня, тому я подарочек припасла (приз) 

Баба-Яга: 

Своя рябинка, лучше чужой малинки! 

              ИГРА: «ОПИШИ  ЛАСКОВО» (кудрявая, высокая, красивая, горькая, красная, 

стройная, душистая, алая, раскидистая) 

Воспитатель: 

А наши дети знают даже приметы про тебя, Рябинка! 

Приметы: 

Воспитатель: 

А я знаю легенду о тебе, Рябинка. 

ЛЕГЕНДА О РЯБИНЕ 

           Однажды дочь богатого купца полюбила простого парня, но ее отец и слышать не 

              хотел и таком бедном женихе. Чтобы от него избавиться решил он прибегнуть к 

                 помощи колдуна. Дочь его случайно узнала об этом и решила убежать из родного 

            дома. Темной и дождливой ночью поспешила она на берег реки к месту встречи со 

              своим любимым. В тот же час вышел из дому и колдун. Но юноша заметил его. Для 

того, чтобы увести опасность от девушки, храбрый юноша бросился в воду. 

       Колдун дождался, пока он переплывет реку, и взмахнул волшебным посохом, 

        когда молодой человек уже выбирался на берег. Тут сверкнула молния, ударил 

          гром, и парень превратился в дуб. Все это случилось на глазах у девушки, которая 

               из-за дождя опоздала к месту встречи. И девушка тоже осталась стоять на берег. Её 

          тонкий стан стал стволом рябины, а руки ветви протянулись в сторону любимого. 

Весной она надевает белый наряд, а осенью роняет в воду красные слезы, 

           печалясь о том, что «широка река, не перешагнуть, глубока река, а не утонуть» так 

           и стоят на разных берегах два любящих друг друга одиноких дерева. И «нельзя 

рябине к дубу перебраться, видно сиротине век одной качаться…». 

Воспитатель: 

      А потом  эта история постепенно стала всем известной, и народ сложил песню: 

(воспитатели поют песню «Что стоишь качаясь тонкая рябина») 

Баба-Яга (шмыгает носом, плачет) 



Ой, ты моя , Рябинка-а-а-а, разнесчастная…!!! 

Кузя: 

Ну вот, совсем расстроили старушку… 

Теперь у нее нервный кризис будет. 

Ребята, давайте развеселим бабушку, поиграем с ней? 

             ИГРА С ПЛАТОЧКОМ (дети передают по кругу платочек с изображением рябинки, 

на ком музыка остановится выходит в круг танцует, все хлопают) 

(Дети всех групп исполняют свои музыкальные номера) 

Частушки 

Песни 

Танцы 

Кузя: 

           Ой, что-то у меня зубы разболелись, сердце забилось, в животе заурчало. Дайте мне 

таблетку! 

Воспитатель: 

    Кузя, надо вести здоровый образ жизни, на печи не лежать, а по лесу гулять, 

свежим воздухом дышать, да полезные ягоды собирать. 

Кузя: 

А что вы знаете о ягоде рябине? 

Воспитатель: 

          Рябина терпкая, горькая на вкус. Она содержит каротин, в ней его также много как 

          в моркови, облепихе, петрушке. Она содержит витамины С, Р, сорбит, дубильные 

вещества. 

Дети: 

Тебе, Кузя, поможет при забывчивости, склерозе, дизентерии. Чтобы зубы не 

болели, полощи рот, отвар рябины укрепит десны. 

Воспитатель: 

        А еще дети средней группы сварили рябиновое варенье для тебя Кузя и для всех 

ребят. (угощают всех вареньем) 

          А тебе, Рябинка, тоже приготовили подарки,  нарисовали для тебя праздничные 

      открытки. А  ребята старшей группы, вместе с родителями сделали эмблемы с 

твоим изображением, потому что наш детский сад назвали в твою честь! 

ПЕСНЯ «ПРО РЯБИНКУ» 

Рябинка: 

        Ну что же, спасибо всем за веселье, мы с Кузей пойдем, пора бабушку на «тихий 

час» отправлять. 

А для вас всех праздничная дискотека… 

 

 

 

 

 



Конспект наблюдения за рябиной 

Задачи:                                                         

Расширить и уточнить знания детей о рябине.  

Развивать любознательность, интерес к природе.  

Воспитывать умение видеть красоту природы. 

Оборудование:  

Картинки с изображением рябины в разное время года (при 

отсутствии возможности наблюдения в природе). 

Ход деятельности 

Сегодня мы познакомимся поближе с удивительным и необычайно красивым 

деревом. Вот оно. (Показ). Знакомо ли вам его название? (Ответы детей). Это 

рябина. Можете объяснить, почему, за что считают рябину красавицей? Что по-

вашему красиво в этом дереве? (Ответы детей).Со всеми рябина дружит, всех 

накормить старается, а если заболеет кто, так и подлечит. И хотя плоды рябины на 

вкус горьки, а все равно хороши. Ягоды не сладость, 

Зато глазу радость 

И садам украшенье, 

А друзьям угощенье. 

Каждый год появляются на рябине плоды. Стоит дерево по осени и еле ветки 

держит — так на них добра много. Недаром про ягоды рябины загадка есть:  «Висят 

на ветке подружки, прижавшись тесно друг к дружке». Ягоды у рябины бывают 

самые разные: есть зеленовато-желтые, есть ярко-красные, есть коричневые в 

крапинку, а греческая рябина желто-оранжевыми ягодами обзавелась. 

 И неспроста так много ягод созревает на рябине. Иначе нельзя: на всех может не 

хватить. Среди птиц и зверей столько много любителей рябины, что ягоды ее будут 

объедены, склеваны, сжеваны прямо на дереве.   А если какие ягоды на землю и 

упадут, так тут же их подберут и съедят кабаны, косули, лисы, зайцы. Ягоды рябины 

крепко держатся на ветках, могли бы и до самой весны провисеть. Однако уже к 

середине зимы от них ничего не останется. Все подъест лесной народ и разнесет 

вместе с пометом по всему лесу драгоценные семена, из которых новые рябинки 

вырастут. 

Птицы едят только плоды рябины, а вот животные, кроме плодов, едят и листья, и 

почки, и молодые побеги рябины. Очень уж много в них витаминов. Лесники знают 

об этом и, потому с лета заготавливают веники из рябиновых ветвей: голодной 

зимой лесные копытные звери с большим удовольствием угостятся ими. 

Люди тоже едят и используют рябину. Из ягод готовят лакомства, напитки, а из 

цветов — чай. Из рябиновой древесины делают мебель, музыкальные духовые 

инструменты. С давних времен заметили люди целебную силу рябины и стали 

использовать ее для лечения болезней. А еще в старину дети делали бусы, 

нанизывая ягоды рябины на нитку. Давайте соберем немного ягод и попробуем сами 

сделать такие бусы. (Сбор ягод рябины). А когда вы будете делать рябиновые бусы, 

я расскажу вам легенду о возникновении этого дерева. 



Беседа о традиции народного праздника 

«Рябинник» 

 

Этот праздник празднуется 23 сентября, это осенний народный праздник. 

- А как вы думаете, в честь какого дерева празднуется этот 

праздник? 

(в честь рябины) 

- Рябина – символ счастья и мира в семье. Празднуется 

праздник 23 сентября, так как после первых заморозков, 

именно с этого дня рябина становится более вкусной, 

сладкой и с этого дня её начинали собирать для еды, то есть 

начинали сбор урожая. 

Усыпанная красными ягодами рябина привлекала людей, и 

они ходили в лес по рябину, как в летнее время ходили по 

ягоды и грибы. 

- Как вы думаете, что можно приготовить из рябины? 

(Варенье, сироп, используют для лечения, так как в рябине 

много витаминов, из неё делали настои, отвары и лечили больных людей.) 

- Что же даёт рябина людям в первую очередь? (Пища, лекарство.) 

- Собирая ягоду, крестьяне оставляли на каждом дереве часть ягод на зимней 

прокорм птицам, так как птицы очень любят рябину. Если медведь, бродя по лесу, 

найдёт рябину, то ловко наклонит гибкое дерево и с удовольствием полакомится его 

плодами. 

- Ребята, так что даёт рябина животным и птицам? (Корм.) 

- Рябину с давних времён люди очень любили и почитали, о ней слагали стихи, 

песни. Часто рябину сажали вдоль домов, для красоты, чтобы она радовала людей. 

Так же для росписи посуды использовали ягоды и листья рябины. 

Посмотрите, как красиво мастер расписал посуду; подносы и ложки 

(Хохломская роспись). 

- Ребята, что же даёт рябина ещё людям? Если её сажали для красоты, украшали 

посуду? Для чего нужна ещё рябина? (Для украшения.) 

- Ещё с давних времён у людей было поверье, что рябина, посаженная перед домом, 

оберегает его от недобрых людей. А украшения, сделанные из рябины, оберегали 

людей от болезней, невзгод, неудач. 

- Посмотрите, какие красивые украшения можно сделать из рябины. 

- Ребята, так какое поверье связано было с рябиной? Что делали украшения, 

сделанные из рябины? (Оберегали.) 

- Посмотрите, какое большое значение имеет рябина для людей. Она оберегает, 

служит украшением, даёт пищу для людей, и корм для птиц и животных, из рябины 

изготавливается лекарство. 

 

 

 

 



                          Продуктивная  деятельность  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                    

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я рябинушку люблю, 

Ей подарок подарю 

Лепка  

«Ягоды рябины» 

 

Целый день, целый день 

Заниматься нам не лень 



Продуктивная  деятельность  

 

 

 

 

 

 

 

 

               Рисование тычком                                               Поздравительная открытка 

                 «Ветка рябины»                                                   из природного материала 

 

 

 

 

 

 

 

 

Панно «Рябинушка кудрявая» 

 

 



Совместная деятельность взрослых и детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая деятельность: сбор  ягод 

Тетя Оля, помоги, 

Нам рябинку посуши. 

Будем мы зимой гулять 

Рябиной птичек угощать. 

 

Наблюдение за рябиной 



                                                Работа с родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание 

предметно-

развивающей 

среды 

 

Эскизы герба и 

эмблемы 

детского сада 

Творческая 

мастерская 

«Лучик 

творчества» 



Экскурсия в лес 
«Деревья и этажи леса» 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Встреча с 

Лесовичком 

Сбор природного 

материала 

 

Фото на память 



Праздник «Именины у рябины» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Финал 

Встреча с героями 

праздника 

 

Хоровод 

 «Ветка рябины» 

 

Игра с платочком 


