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Участники проекта: ребенок, родители, воспитатель. 

Тип проекта:  краткосрочный. 

Срок реализации:  две недели 

База исследования:  МБДОУ №2  «Рябинка» 

Проблема: Во время  рисования «Как заяц заметал следы», когда нужно было 

помочь зайчику скрыться от лисы, ребята предложили одну из версий, найти 

маму зайчика, чтобы она ему помогла спрятаться, во время этих рассуждалок, 

Стёпа задал вопрос: «Интересно, а у зайчика есть бабушка?» 

Взрослая  цель: Формировать у детей умение с помощью взрослого  искать 

информацию на возникающие вопросы. 

Детская цель: Стёпа решил выяснить, есть ли у зайца бабушка? И если есть то 

где она? 

Задачи:  

- уточнить знания о зайце; 

-формировать умение с помощью взрослых  собирать информацию, изучать 

источники; 

-познакомиться с детской энциклопедией, как источником информации, 

художественными произведениями и мультфильмами про зайцев; 

-развивать  творческое  мышление. 

Словарная работа: 
-Описать внешний вид зайца. 

-Назвать заячью семью: заяц – зайчиха – зайчата 

-Назвать дом зайца? /у зайца нет дома, он спит под кустами, корнями 

вывернутого бурей дерева/ 

-Сказать, чем питается заяц?  /делает набеги на огороды и грызет там капустные 

кочерыжки, морковку, грызет кору деревьев, сочные лесные растения. Зимой 

зайцы лакомятся колхозным сеном, молодыми побегами деревьев/ 

-Рассказать, как заяц готовится к зиме? / к зиме заяц никаких запасов не делает, 

осенью меняет серую шубу на белую/ 

 

Активизировать в словаре ребенка глаголы:  

/скачет, петляет, запутывает, скатывается, грызет - объяснить значение этих 

слов/ 



 

 

Аннотация: В рассказе  «Зайчонок» Геннадия Снегирёва говорится о том, что 

зайчонок даже маму свою не знает. 

 

Целеполагание:  После обсуждения проблемы Стёпа  решил всё узнать  о 

зайцах и их жизни. 

Планирование: Для изучения этого вопроса Стёпа решил собрать информацию.  

-посмотреть с родителями  мультипликационные фильмы, в которых 

фигурируют – зайцы; 

-c помощью воспитателя и родителей прочитать художественную литературу 

(русские народные и авторские сказки, рассказы о зайцах): 

 -рассмотреть иллюстрации к сказкам, обращая внимание на то, как изображена 

семья зайцев; 

-проанализировать информацию, как можно ответить на заданный вопрос. 

 

Этапы реализации проекта: 

Проект осуществляется в течение двух недель в феврале. Работа над проектом 

разбивается на два этапа (по неделе на каждый этап).  

 

1 этап: Поиск информации в энциклопедии и интернете совместно с 

родителями. 

 

2 этап: 

 Чтение Стёпе сказок, произведений, где главный герой-заяц, с  родителями, с 

воспитателем в группе. 

Рассматривание иллюстраций к произведениям, продуктивная деятельность по 

теме проекта, обсуждение  нового знания в группе. 

Просмотр мультипликационных  фильмов, где основная сказочная фигура-заяц. 

Рассуждалки  со Стёпой на тему «Есть ли у зайца семья?» 

Подготовка презентации и выводов по проекту совместно с родителями.  

 

 

 

 

 

 



Художественные произведения про зайцев 

 

«Зайчонок» 

Автор рассказа: Геннадий Снегирёв 

На поляне сидит зайчонок и ждёт. Ждёт он, когда зайчиха мимо пробежит и 

покормит его молоком. Маму свою зайчонок не знает. Для него все зайчихи – 

мамы, потому что каждая зайчиха кормит и своих, и чужих зайчат. 

Пока зайчонок не подрастёт, он по лесу не прыгает, следов не оставляет, а то по 

следам его лиса найдёт и съест. 

 

«О зайце» 

Автор рассказа: Ирис Ревю 

Заяц – старый наш знакомый. Уши длинные, хвостик не велик, задние лапы – 

сильные. Зверёк принадлежит к отряду грызунов. 

Летом заяц – серый, рыжевато-серый, грифельный. Зимой – белый. 

«Трусишка-зайка серенький под ёлочкой скакал» — поют дети. На самом деле, 

заяц не такой уж трус. В природе бывает такое: нападёт на зайца орёл, а он 

ложится на спину и изо всех сил отбивается задними лапами. 

Место обитания зайца – преимущественно пойменные луга (расположенные в 

пойме реки), негустые леса. Врагов у зайца – хоть отбавляй. Волки, лисы, 

хищные птицы, всех он опасается. Но догнать и поймать зайца непросто. Лапы у 

него широкие и пушистые. Вот, например, зимой. Бежит он, порой, как на 

лыжах. Снежных сугробов в зимнюю пору много, зайцу-то ничего, а собаки 

настигнуть его не могут. 

Для того, чтобы спрятаться от зимних морозов, заяц роет нору в снегу. Днём, как 

правило, спит, а ночью выходит перекусить. 

Зимой прокормиться трудно. А вот летом – рай. Трава, ветки, кора деревьев, 

клевер, мышиный горошек, грибы, плоды черники – да мало ли что найдёт в 

лесу косой. Для пропитания всё сгодится. 

«Труслив, как заяц», «За двумя зайцами погонишься, ни одного не поймаешь», 

«Заячья натура» — так говорят в народе. 

Что любят зайцы делать? Разводить потомство. Первые малыши появляются, 

когда ещё снег не сошёл, следующие поколение – летом, а ещё и осенью 

рождаются зайчата. 

 

«Глупые зайцы» 

  

Средь березовой рощи резвились маленькие зайчишки. Маленькие серые 

комочки носились среди белых красавиц, играя в салки. Мама-Зайчиха с 

улыбкой смотрела на детей. 

Зайчишки достаточно быстро устали и присели к маме. Зайчиха погладила 

каждого по пушистой шерстке и угостила капустным листом. 

Самый маленький Зайчонок спросил: 



— Мама, а можно мне березку погрызть? 

Зайчиха отрицательно покачала головой: 

— Нет, дорогой. Если мы будем грызть эти березы, то будем похожи на глупых 

зайцев из Березовой Долины. 

Зайчишки тут же навострили ушки и начали уговаривать маму рассказать им о 

них. Мама особо и не сопротивлялась: 

— Давно это было. Где-то на севере от нас была Березовая Долина: светлая, 

солнечная, просторная. Там росло много берез. Они давали жизнь многим зверям 

и птицам, давали жизнь и зайцам. В роще было очень удобно прятаться, уходить 

от погони. Поэтому со временем там развелось много зайцев. К сожалению, 

зайцы не очень думали о том, что им давало убежище. Все чаще и чаще глупые 

зайцы грызли березовую кору и березовые веточки. Деревья болели, высыхали. 

И однажды в Березовой Долине не осталось ни одного деревца. А потом пришли 

охотники. Мало кто выжил из тех глупых зайцев. 

— Значит, никогда нельзя есть березовые веточки? — Спросила маленькая 

Зайчишка. 

Мама улыбнулась. 

— Конечно же, можно, просто нужно думать о том, где ты будешь прятаться 

завтра и что будешь есть. Лес — это наш дом. Свой дом уничтожать глупо. 

Зайчата притихли, задумались. В тишине раздался голос маленького Зайчонка: 

— Я никогда не буду глупым зайцем! Мама, можно еще капустного листика? 

Зайчиха лизнула сына в лоб и протянула ему еще немного капусты. 

Да… эти зайчишки никогда не станут похожими на глупых зайцев из Березовой 

Долины, ведь у них такая мудрая мама. 
 

«Великая заячья книга» 

  

Однажды решили зайцы книгу написать. И в книге этой рассказать про свою 

жизнь. Собрались и стали думать, про что в книге говорить, про что нет. 

Решили писать про морковку, как на неубранных полях ее побыстрее откапывать 

из-под первого снега. Решили написать про способы запутывания следов. 

Написали, как спасаться от волка и от охотников. Написали, как менять шубку и 

как прятаться в кустах. 

Мудрая Сова согласилась на настойчивые просьбы зайцев и помогла им эту 

книгу издать. 

Взяли зайцы написанное и стали читать. И что-то неинтересная книга 

получилась. Про морковку, про волков, про собак… вроде все нужное, но чего-

то не хватало. 

А рядом с задумавшимися зайцами скакал никем не замеченный солнечный 

зайчик. Он не знал, как убегать от волков, он не менял свою шубку тогда, когда 

этого требовали обстоятельства, он не думал, какое дерево сегодня погрызть. 

Солнечный зайчик умел только одно — дарить тепло. И зайцам, и Сове, и 

волкам, и охотникам. Когда солнечный зайчик заглядывал в глаза — все 

останавливались. Кто-то морщил нос и жмурился, кто-то смеялся — но никто не 

оставался равнодушным. 



Зайцы забыли написать про своего солнечного брата. Подумаешь, всего лишь 

маленький лучик… а как его оказывается не хватает… 

  

«Заяц и медведица» 

  

Нашел однажды заяц медвежью берлогу. Тихонечко к ней подкрался, голову 

внутрь просунул, огляделся и видит: медведицы нет, медвежата сидят одни. 

Осмелел тогда заяц, стал медвежат пугать. Страшные рожи корчит и смеется: 

— Эх вы, большеголовые! Наконец-то вы мне попались! Сейчас я вас укушу! У 

вас ведь только головы большие, а соображать вы совсем не умеете. 

Медвежата в угол забились, от страха дрожат. Заяц попрыгал вокруг, попугал их, 

а потом, когда это занятие ему надоело, выскочил из берлоги и побежал по 

своим делам. 

Вечером вернулась домой медведица, медвежата кинулись к ней и говорят: 

— Ах, мама, какого мы страху натерпелись! Влез к нам в берлогу какой-то 

ужасный зверь: голова у него круглая, уши длинные и зубы передние торчат! Он 

нам страшные рожи корчил, дразнил нас и все приговаривал: «Эх вы, 

большеголовые, наконец-то вы мне попались!» 

Подумала медведица и говорит: 

— Судя по всему, это заяц. Больше, кроме него, в лесу так своевольничать 

некому. Ну, за это он мне заплатит своей шкурой! Завтра я буду весь день вас 

сторожить. 

На следующий день медведица спряталась в зарослях кустарника недалеко от 

своей берлоги. Заяц долго себя ждать не заставил. Прибежал, голову в берлогу 

сунул, увидел, что медвежата сидят одни, и стал над ними насмехаться: 

— Ну что, большеголовые? Опять вы мне попались? Что на меня смотрите? 

Хотите, чтоб я вас укусил! У вас ведь только головы большие, а ума с маковое 

зернышко. 

Услышала эти слова медведица, выскочила из кустарника да как зарычит: 

— Как ты смеешь так говорить?! И слово-то какое придумал — большеголовые! 

Вот я тебе сейчас покажу! 

Кинулась медведица на зайца, но он успел отскочить в сторону. И началась 

погоня: заяц бежит по тропинке, медведица за ним; заяц петляет между 

деревьями, медведица за ним: заяц в овраг, медведица за ним. Наконец заяц 

схитрил и проскочил между двумя молодыми дубками, росшими совсем рядом. 

Медведица — за ним, но сумела лишь голову просунуть, да так и застряла. 

Хочет пролезть дальше — не может; хочет голову обратно вытащить — тоже 

ничего не получается: голова-то у нее большая. Заяц увидел, что погоня 

прекратилась, остановился дух перевести, потом подошел к медведице и сказал: 

— Видишь, я был прав: хоть большая у тебя голова, да ума маловато. Разве ты не 

видишь, что в эту щель, куда я, заяц, проскочил, тебе не пролезть? А чтобы тебе 

неповадно было в другой раз за зайцами гоняться, откушу я тебе хвост. 

Только к вечеру, когда другие медведи пришли на помощь медведице и отогнули 

молодые дубки в стороны, освободилась она из своей западни. Но с тех пор на 

всю жизнь осталась с куцым хвостом. 



 

«Заяц-хваста» 

  

Жил-был заяц в лесу: летом ему было хорошо, а зимой плохо – приходилось к 

крестьянам на гумно ходить, овес воровать.Приходит он к одному крестьянину 

на гумно, а тут уж стадо зайцев.Вот он и начал им хвастать: 

— У меня не усы, а усищи, не лапы, а лaпищи, не зубы, а зyбищи – я никого не 

боюсь.Зайцы и рассказали тетке вороне про эту хвaсту. Тетка ворона пошла 

хвасту разыскивать и нашла его под кокориной. Заяц испугался: 

— Тетка ворона, я больше не буду хвастать! 

— А как ты хвастал? 

— А у меня не усы, а усищи, не лапы, а лaпищи, не зубы, а зyбищи.Вот она его 

маленько и потрепала: 

— Более не хвастай!Раз сидела ворона на заборе, собаки ее подхватили и давай 

мять, а заяц это увидел. 

«Как бы вороне помочь?» 

Выскочил на горочку и сел.Собаки увидали зайца, бросили ворону – да за ним, а 

ворона опять на забор. А заяц от собак ушел. 

Немного погодя ворона опять встретила этого зайца и говорит ему: 

— Вот ты молодец, не хвaста, а храбрец! 

 

«Зайка в детском саду» 

  

Однажды Зайка и мама-зайчиха шли в детский сад. Зайка очень переживал и 

расстраивался, что мама его не заберет вечером из детского сада. 

Он все время спрашивал: мама, а ты вечером меня заберешь? 

-Конечно, заберу тебя,Зайка. Я обязательно приду за тобой после работы. 

Но зайка все никак не мог в это поверить и спрашивал все сново и сново. 

Случайно этот разговор услышал Слоненок. Он ходил в ту же группу, что и 

зайка и спросил у Зайки на прогулке: 

— Зайка, неужели Ты боишься, что мама тебя не заберет домой? 

-Да, я очень боюсь , что мама оставит здесь меня — ответил Зайка. 

На это Слоненок сказал: Ты чего,Зайка. Такого не может быть. Всех деток 

вечером забирают домой мамы и папы. Ночью детский сад абсолютно пустой. 

Только утром приходят детки. 

Зайка спросил: Совсем-совсем пустой? 

Слоненок ответил: Совсем -совсем. Детки только утром приходят в садик. 

Вот давай с тобой вечером посмотрим, заберут абсолютно всех деток домой. 

  

Когда вечером зверятки поужинали, то Слоненок и Зайчонок стали ждать, кого 

же заберут первым. В этот день первую забрали кошечку. За ней пришла мама. 

Потом забрали медвежонка, львенка, белочку, кролика, мышку и пингвина. Все 

были очень рады, что за ними пришли мама и папа. Кого же забрали последним, 

Слоненку и Зайчонку не удалось посмотреть. Так как за ними тоже пришли 

мамы. И они с радостью побежали домой. Зайчонку так нравился этот момент, 



когда мама его забирала вечером домой. Он был такой счастливый и вечером 

рассказывал маме, что же у него произошло интересного за весь день в детском 

саду. 

 

«Про Зайку-помогайку» 

  

В лесной чаще, на полянке, вместе в другими животными жил Зайка-помогайка. 

Соседи звали его так, потому что он всегда всем помогал. То Ежихе поможет 

донести хворост до норки, то Медведице поможет малинку собрать. Добрым был 

Зайка и веселым. Но случилось на полянке несчастье. Потерялся сынок 

Медведицы – Мишутка, ушел с утра к краю полянки собирать малинку, да и 

ушел в чашу. 

Не заметил Мишутка, как заплутал в лесу, лакомился сладенькой малинкой и не 

заметил, как ушел далеко от дома. Сидит под кустом и плачет. Заметила мама-

Медведица, что нет ее малыша, а уже вечереет, пошла по соседям. Но нет 

ребенка нигде. Собрались тогда соседи и пошли искать Мишутку в лесу. Долго 

ходили, звали, аж до полуночи. Но никто не откликается. Вернулись звери на 

опушку и решили продолжить поиски завтра с утра. Разошлись по домам, 

поужинали и поукладывались спать. 

Один только Зайка-помогайка решил не спать всю ночь и продолжать поиски. 

Ходил он с фонариком по лесу, звал Мишутку. Слышит, кто-то под кустом 

плачет. Заглянул, а там заплаканный, продрогший Мишутка сидит. Увидел 

Зайку-помогайку и очень обрадовался. 

Вернулись вместе Зайка и Мишутка домой. Обрадовалась мама-Медведица, 

благодарит Зайку-помогайку. Все соседи гордятся Зайкой, смог ведь таки найти 

Мишутку, герой, не бросил дело на пол пути. 

 

«Сказка про зайца-грязнулю» 

  

Жил-был в лесу заяц. Все зайцы были как зайцы: летом серые, зимой белые. А 

этот и зимой и летом был одним цветом. И цвет этот был ни белый, ни серый, а 

просто грязный, потому что заяц никогда не умывался. 

Шел как-то он по тропинке, а навстречу ему лиса. 

— Ты кто? – спрашивает лиса. 

— Заяц, — ответил заяц. 

— Не может быть, — замотала головой лиса. – Я никогда таких зайцев не 

видела, таких страшных не бывает! Может быть ты еж? 

— Почему? – удивился заяц. 

— Потому что на тебе солома старая, шелуха от шишек и шерсть вся свалялась, 

на иголки стала похожа. 

Заяц обиделся, но решил, что умываться все равно не будет. Повалялся он по 

земле, стряхнул старую солому и шелуху от шишек и пошел дальше. А 

навстречу ему волк. 

— Ты кто? – спрашивает волк. 

— Заяц, — ответил заяц. 



— Не может быть, — сел на задние лапы волк. – Я никогда таких зайцев не 

видел, таких страшных не бывает! Может быть ты крот? 

— Почему крот? – удивился заяц. 

— Потому что ты весь в земле, вон какой черный! 

Заяц обиделся, но решил, что умываться все равно не будет. Повалялся он по 

траве, стряхнул землю и пошел дальше. А навстречу ему медведь. 

— Ты кто? – спрашивает медведь. 

— Заяц, — ответил заяц. 

— Не может быть, — замотала головой медведь. – Я никогда таких зайцев не 

видел, таких страшных не бывает! Может быть ты лягушка? 

— Почему? – удивился заяц. 

— Потому что весь зеленый! 

Заяц обиделся, но решил, что умываться все равно не будет. 

— Ну и что, зато не съели, — подумал он и пошел дальше. Видит, на поляне 

играют зайцы. 

— Привет, — закричал заяц, выскочив на опушку. – Возьмите меня к себе 

поиграть. 

— А ты кто? – хором спросили зайцы. 

— Как кто? Заяц! 

— Не может быть, — сказал один из игравших на поляне зайчиков. – Ты на нас 

совсем не похож. 

— Как не похож? – расстроился грязный заяц. – Разве я не такой же, как вы? 

— Нет! – хором прокричали зайцы. – Вот пойдем к речке, посмотрим в воду, 

отражения сравним. 

И поскакали они все к речке. Сели чистые зайцы рядком, а грязный заяц в самом 

конце пристроился. Наклонились они над водой, а там… 

Все зайцы, как зайцы – серые, а рядом с ними кто–то такой страшный!!! 

Закричал грязный заяц от страха и свалился в воду. Поплавал-поплавал, 

понырял, да и выпрыгнул на берег. 

— Ой, — закричали зайцы. – И правда, ты заяц! 

Он осторожно вернулся к реке и посмотрел на свое отражение. 

— Какой я красивый, оказывается, — удивился заяц и пошел играть к своим 

новым друзьям. 

С того дня он каждое утро бегал вместе со всеми к речке умываться. 

  

«Знаешь, как я тебя люблю?» 

  

Настало время спать, и маленький зайчонок крепко ухватил большого зайца за 

длинные-длинные уши. Он хотел точно знать, что большой заяц его слушает. 

— Знаешь, как я тебя люблю? 

— Конечно, нет, малыш. Откуда мне знать?.. 

— Я люблю тебя — вот как! — и зайчонок раскинул лапы широко-широко. 

Но у большого зайца лапы длинней. 

— А я тебя — вот как. 

«Ух, как широко», — подумал зайчонок. 



  

— Тогда я люблю тебя — вот как! — и он потянулся вверх изо всех сил. 

— И тебя — вот как, — потянулся за ним большой заяц. 

«Ого, как высоко, — подумал зайчонок. — Мне бы так!» 

  

Тут зайчонку пришла в голову отличная мысль: кувырк — встал на передние 

лапы, а задними вверх по стволу! 

— Я люблю тебя до самых кончиков задних лап! 

— И я тебя — до самых кончиков твоих лап, — подхватил его большой заяц и 

подбросил вверх. 

— Ну, тогда… тогда… Знаешь, как я тебя люблю?.. Вот так! — и зайчонок 

заскакал-закувыркался по полянке. 

— А я тебя — вот так, — усмехнулся большой заяц, да так подпрыгнул, что 

достал ушами до веток! 

«Вот это прыжок! — подумал зайчонок. — Если б я так умел!». 

  

— Я люблю тебя далеко-далеко по этой тропинке, как от нас до самой реки! 

— А я тебя — как через речку и во-о-о-он за те холмы… 

«Как далеко-то», — сонно подумал зайчонок. Ему больше ничего не приходило 

в голову. 

Тут вверху, над кустами, он увидел большое темное небо. Дальше неба ничего 

не бывает! 

— Я люблю тебя до самой луны, — шепнул зайчонок, и глаза его закрылись. 

— Надо же, как далеко… — Большой заяц положил его на постель из листьев. 

  

Потом улегся рядом, обхватил зайчонка лапами и прошептал ему в самое ухо: 

— И я люблю тебя до самой луны. До самой-самой луны… 

— и обратно. 

 

Лев Толстой 

  

Зайцы лесные по ночам кормятся корою деревьев, зайцы полевые – озимыми и 

травой, гуменники – хлебными зёрнами на гумнах. За ночь зайцы прокладывают 

по снегу глубокий, видный след. До зайцев охотники – и люди, и собаки, и 

волки, и лисицы, и вороны, и орлы. Если бы заяц ходил просто и прямо, то 

поутру его сейчас бы нашли по следу и поймали; но заяц труслив, и трусость 

спасает его. 

  

Заяц ходит ночью по полям и лесам без страха и прокладывает прямые следы; но 

как только приходит утро, враги его просыпаются: заяц начинает слышать то лай 

собак, то визг саней, то голоса мужиков, то треск волка по лесу и начинает от 

страху метаться из стороны в сторону. Проскачет вперёд, испугается чего-

нибудь – и побежит назад по своему следу. Ещё услышит что-нибудь – и со 

всего размаха прыгнет в сторону и поскачет прочь от прежнего следа. Опять 

стукнет что-нибудь – опять заяц повернётся назад и опять поскачет в сторону. 



Когда светло станет, он ляжет. 

  

Наутро охотники начинают разбирать заячий след, путаются по двойным следам 

и далёким прыжкам и удивляются хитрости зайца. А заяц и не думал хитрить. 

Он только всего боится. 

 

«Сказка про зайца-изобретателя» 

  

Жил был заяц. Он очень любил морковку и решил он вырастить ее сам. Посадил 

он морковку, поливал ее, полол. Когда морковка созрела, пошел заяц собирать 

урожай, а морковки выросло видимо-невидимо. Собрал ее заяц, а унести никак 

не может. 

  

Решил он сделать тележку. Начал рубить дерево. А на том дереве жил дрозд со 

своими детьми и говорит он зайцу: «Не руби дерево, пожалуйста, я тут со 

своими птенцами живу». Пожалел дрозда заяц и не стал рубить дерево. Набрал 

заяц веточек и сплел из них корзинку. Пошел в огород, положил в корзинку 

морковку, а поднять так и не смог. 

  

Решил он сделать тележку. Сделал из камня два колеса и приделал их к 

корзинке, привязал ручку из палочек. Нагрузил телегу и повез. Ехал, ехал устал, 

надо что-то еще придумать, чтобы весь урожай увезти. Сделал он побольше 

колесо из камня, приделал его впереди, педаль из и палочек, сиденье из коры. 

Получился велосипед. 

  

А в это время мимо огорода проходил волк, посмотрел он на собранную 

морковку и понял, что скоро придет заяц убирать урожай. Сел он под куст и 

ждет зайца. Мимо летел дрозд, увидел волка, и полетел предупредить зайца. 

Начал заяц думать как волка от огорода прогнать, и придумал он сделать из 

мешков зайца, а снизу приделать пружинки. Сделал он зайца, нажал на 

пружинки и попрыгал зайчик, увидел волк его и погнался за ним. А заяц в это 

время собрал всю морковку, погрузил в велосипед и поехал домой. 

  

Всю зиму ел заяц морковку и угощал ею всех лесных обитателей. 

 

 

«Сказка про Серого Зайку» 

  

Жил-был Серый Зайка. Он был как все зайчики в их лесу: резвился в лесной 

траве, играл с белками в чехарду, а больше всего любил спорить со всеми, 

особенно со старшими. 

Вот так все лето и осень Серый Зайка проигрался да пробегал, и не заметил, как 

наступила зима. 

Все стало меняться, яркие краски осени потускнели и припорошились первой 

изморозью. 



Все лесные звери собрались на традиционный первый зимний совет. И вот 

вышел царь лесных зверей Медведь и каждому роду огласил свои указания. 

Зайчикам, как обычно, было поручено переодеть свои серые шубки на белые 

зимние. 

И тут-то наш Зайка и проявил свой непокорный нрав. 

— Я не хочу менять свою серую шубку! — Гордо заявил маленький бунтарь и 

топнул лапкой. 

Бабушка Зайки подошла к нему и легонько дернула за ушко. 

— Как это, не хочу? — строго спросила она. — Надо. Зима ведь. 

— Ну и что, что зима. — Не унимался Серый Зайка. — Мне моя серая шубка 

больше нравиться. Я буду в ней ходить. 

Тут на шум подошел к ним сам Медведь. 

— Что тут происходит? — Грозно спросил он. — Что за шум-гам-тараррам? 

— Да вот, — тихо отвечала бабушка, — внучек мой мал еще, капризничает. 

Шубку не хочет менять. 

Медведь посмотрел сурово на Зайку и спрашивает его: 

— А что это ты не хочешь шубу менять? Чем тебе белая шуба не нравиться? 

Но Серый Зайка совсем не испугался Медведя, и ответил ему: 

— Мне моя серая шубка больше нравиться. У меня тут на грудке вон какое 

пятно красивое рыжее. А в белой шубке я буду как все. Не хочу как все! 

Медведь посмотрел пристально на малыша, подумал и улыбнулся лукаво. 

— Ну если так, тогда конечно. Ладно, ходи в своей серой шубке. С пятнышком. 

Серый Зайка очень обрадовался, что сам Медведь разрешил ему шубку не 

менять. Ну теперь-то он точно не как все! 

Шли дни. Зима уже стала полноправной хозяйкою леса, и укрыла все кругом 

белым снегом. 

Как-то раз собрались все зайцы на поляне. Сидят, морковкой хрускают, сказки 

да предания рассказывают. 

Вдруг из леса, прямо на поляну, в самую гущу зайцев выскочил серый Волк. 

Все зайцы испугались, стали кричать и разбегаться кто-куда. Волк совсем 

растерялся: все зайцы белые, на снегу совсем не видно. Хотя… 

Тут-то Волк нашего Серого Зайку и заметил. Он один на снегу выделялся, и был 

ну совсем не как все. 

Бедный Зайка бежал что есть прыти, но Волк уже почти настигал его. И тут наш 

беглец со всего размаху налетел на что-то большое, ударился и упал. 

Серый Зайка совсем всю свою храбрость растерял, глазки закрыл и подумал: » 

Ну все, мне конец. Ну почему я не послушался старших, сейчас бы уже 

спрятался где-нибудь, и никто бы мне не поймал». Зайка покорно ждал своей 

участи, но проходили минуты, а его никто не трогал. Тогда он открыл глаза и 

увидел прямо перед собой Медведя. 

— Ну что, Серый Зайка. Что теперь скажешь? Хороша твоя шубка-то? 

Пристыженный Зайка потупил глазки и боялся посмотреть на Медведя. А тот 

отругал Волка, чтоб он зайцев больше не гонял, и прогнал его в лес обратно. 

После этого Серый Зайка больше никогда со старшими не спорил. 

  



«Сказка про зайца-сладкоежку» 

  

В одном лесу жил заяц-сладкоежка. 

  

Сладкоежка, потому, что все зайцы любили грызть капустные кочерыжки и 

морковку, а этот заяц питался исключительно сладостями. 

  

Увидит людей, подбежит к ним, встанет на задние лапки, начнет кувыркаться, 

кружиться. Артист, да и только! Детям и взрослым очень нравился этот заяц. 

Они его угощали конфетами, печеньем, вареньем. 

  

Он все съест и в лес ускачет. Так и питался зайка. Стал толстый, неуклюжий, 

ленивый. Потом и другая беда стала донимать. Заболели у зайца зубы, да так 

сильно, что не спал он три дня и три ночи, стонал и слёзы лил. Узнали об этом 

все звери в лесу. Собрались на лесной совет, стали думать и решать, как помочь 

Зайцу. Думали, думали, и придумали. Братья – зайчата принесли много 

морковки, свёклы, капусты, а соседи, Ёж с Ежихой принесли грибочки. Братья 

Топтыжкины угостили Зайчишку ягодами и орешками. Друг Лисёнок поймал 

для Зайчика свежей рыбки, а подружка Лисичка нарвала ягоду малину, ведь 

рыба и малина очень богаты витаминами. Мышиная семейка принесла с лугов и 

полей мятной, душистой травы, ячменные колоски для лечебного отвара для 

полоскания полости рта и зубов. «Ешь, зайка, овощи и фрукты, они очень 

полезные, в них много витаминов; полощи рот лечебным отваром, и твои зубки 

будут крепкими, не будут болеть! Не заячье это дело — конфеты грызть!» 

Послушался друзей заяц. Стал водичку пить ключевую, полоскать рот овсяным 

отваром, есть капусту, свёклу и морковь, пить натуральные фруктовые соки. 

Больше о больных зубах он не вспоминал. 

 

«Сказка про глупого зайца» 
  

Жил был заяц. Все было хорошо, всем он был доволен, в том числе и собой. Но 

не в полной мере. Не любил заяц свой хвост. Ну что это такое. Огрызок какой-то, 

не хвост, а насмешка. 

Долго страдал заяц, пока ежик не посоветовал зайцу обратиться к лесному 

волшебнику и магу Озабоченному Дровосеку. Поди, мол, к нему, на поклон. 

Поможет он тебе. Не откажет. 

Тот и правда не отказал. 

— Какой хвост хочешь? 

— Как у лисы! Он у нее самый красивый. 

— Да не вопрос. Получай во всю заячью задницу. 

Ох и рад был заяц. Целый день по лесу ходил, хвостом хвастал. Дохвастался! 

Нарвался на лису. Та, мало того, что голодная была, еще и обозлилась на зайца, 

как тот посмел ее хвост на себя нацепить. И давай она за зайцем, во всю прыть. 

Не впервой для зайца от лисы убегать. Не раз он ее с носом оставлял. Но не в 

этот раз. Цеплялся длинный пушистый хвост за каждый куст, за каждый пенек. 



Не получилось у зайца больше половины одного дня своим хвостом 

похвастаться. Погубил его хвост! 

  

Мораль. 

Природа — матушка умнее всего живого на Земле в целом. Как сделала, так 

значит и нужно было. 

 

«Волшебные очки — сказка про зайца Коську»  /автор Грибачев Николай 

Матвеевич/ 

 

  

Гулял заяц Коська по лесу и очки нашел. Большие, с розовыми стеклами. Их 

одна девочка потеряла, когда землянику собирала. 

Надел заяц Коська очки и очень удивился — все кругом сразу розовым стало: 

и дорога, и вода, и облако в небе. «Наверное, это волшебные очки, — подумал 

он. — Таких ни у кого в лесу нет. Теперь все меня бояться должны». 

Сдвинул он кепку козырьком назад, голову повыше поднял, дальше пошел. А 

навстречу ему — лиса Лариска. Глянула она и даже присела от удивления — что 

это за новый зверь такой объявился? По виду он на зайца Коську похож, а глаза 

большие, как колеса. И не боится он лисы Лариски, прямо навстречу идет. 

Отползла она в сторонку, из-за кустика выглядывает — мало ли, думает, что 

случиться может. А заяц Коська подошел совсем близко, сел на пенек и 

засмеялся: 

— Здравствуй, лиса Лариска! Что это у тебя хвост дрожит? Испугалась, что 

ли? Не узнала меня? 

— Да не признаю что-то, — вежливо сказала лиса Лариска. — Вроде вы не из 

наших лесов. 

— Так это ж я, заяц Коська! 

— Глаза у тебя какие-то не такие. У зайца Коськи таких глаз никогда не 

было. 

— Так это ж у меня волшебные очки! — заважничал заяц Коська. — Я теперь 

все и всех насквозь вижу. Вот скажи — какая у тебя шкура? 

— Рыжая, какая же еще. 

— А вот и не рыжая, — сказал заяц Коська. — Розовая у тебя шкура, вот 

какая! 

Испугалась лиса Лариска — что ж это, думает, портиться у меня шкура стала, 

что ли? Ох, недаром вчера голова болела, не к добру. 

— Да может, ошибаешься ты, — сказала она зайцу Коське, чтобы испытать его. 

— Может, неправильные у тебя очки? 

— Правильные, правильные! — сказал Коська. — Я не только шкуру твою, а 

всю 

тебя насквозь вижу! 

— Не может этого быть. 

— Может, может! Вот смотрю-смотрю, ты на завтрак две мыши съела. Я их в 

животе вижу. Одна еще лапками шевелит, бок тебе царапает. 



Заяц Коська, конечно, обманывал лису Лариску, никаких мышей в животе он не 

видел, а подсмотрел утром, как их лиса Лариска ела. Но она-то не знала об 

этом, поверила. И даже показалось ей, что внутри и вправду скребется что-то. 

Отошла она на всякий случай еще дальше, крикнула оттуда: 

— А что еще твои очки могут? 

— Все могут! — сказал заяц Коська. — Небо перекрашивать, все про всех 

узнавать. Хочешь, расскажу, кто что сейчас делает? Бобер Борька плотину 

строит, медведь Потап муху от носа отгоняет, еж Кирюха жука ловит, енот 

Ероха 

майку в ручье стирает. И по краю леса охотник идет, твой след ищет, собирается 

из твоей шкурки воротник делать. 

— Ох, побегу я, заяц Коська, — сказала лиса Лариска. — Заболталась я с 

тобой, а у меня дел много… 

— Да уж беги, — согласился заяц Коська. — Только смотри, не хитри со мной 

больше, а то плохо тебе будет. 

— Да что ты, что ты, заяц Коська! Я всегда вот как тебя уважала за ум и 

храбрость. А если раньше что не так было, ты уж прости, ошибка вышла. 

Убежала лиса. И заяц Коська дальше пошел. Идет и видит: барсук Пахом на 

завалинке возле дома сидит, нитку в иголку вдевает. А иголка маленькая, нитка 

никак не идет. Он ее и к самому носу поднесет, и подальше отодвинет — нет, не 

идет. 

— Здравствуй, барсук Пахом, — сказал заяц Коська. — Что это ты, муху 

ловишь, что ли? 

— Да нет, какие мухи! Вот рукавицы собрался шить, а нитку в иголку никак 

не вдену. Близоруким стал. 

— Ну, это мы сейчас! — сказал заяц Коська. Взял он нитку, нацелился в ушко 

иголки, раз — и готово. Барсук Пахом даже удивился: 

— Здорово это у тебя получается! 

— А это у меня волшебные очки. Они все могут! 

И пошел дальше. Скоро все в лесу узнали, что у зайца Коськи волшебные очки 

— все видят снаружи и внутри, нитки в иголки вдевают, небо перекрашивают, 

воду 

в чернила превращают. Сбежались на поляну медведь Потап, белка Ленка, енот 

Ероха, лосенок, олененок, две косули. Даже крот Прокоп вылез, хотя на солнце и 

не видел ничего. А заяц Коська на сосновый пенек залез, усы подкрутил, 

хвастается: 

— Я всех вижу, я все вижу! За речкой грузовик идет, сено везет — вижу. В 

океане корабль плывет, матросы палубу моют — вижу. В космос ракету 

запустили, 

к Марсу летит — вижу! 

Ничего этого, конечно, заяц Коська не видел, все он выдумывал. Да ведь 

проверить никто не мог, ну, и верили. 

А когда дело к вечеру пошло, захотелось зайцу Коське есть. Слез он с 

пенька и пошел заячью капусту искать. 

Нашел, глянул, капуста вроде как капуста, да только не зеленая почему-то, 



а розовая. «Наверное, порченая она, — подумал заяц Коська. — Не буду есть, 

другую поищу». Нашел другую, а она тоже розовая. «Заболела вся капуста в 

лесу, 

— решил он. — Лучше я осинку погрызу». Нашел осинку, а она тоже розовая. 

Бегал он, бегал, уже солнце за вершины деревьев опустилось, а ни зеленой 

капусты, ни зеленой осинки, ни зеленой травы не нашел. Тут филин на старом 

дубу проснулся — он весь день спит, а только к ночи встает, — глаза протер, 

видит, заяц на полянке сидит, чуть не плачет. 

— Ты чего тут нюни распустил? — спросил филин Семка. 

— Да вот голодным хожу, ни зеленой капусты, ни зеленой осинки, ни зеленой 

травы найти не могу. Все розовое. 

— Глупый ты, заяц Коська, — захохотал филин. — Никогда ты и не найдешь 

ничего зеленого, потому что у тебя розовые очки на носу. Они все 

перекрашивают. Отдай их мне. 

А зайцу Коське очки уже и самому надоели, нос натерли. «Ну их, — подумал 

он, — никакие они не волшебные». 

И отдал очки. 

С тех пор их филин Семка носит. Глаза у него и так большие, а с очками на 

велосипедные колеса похожими стали. Сидит он ночью на старом дубу, кричит 

протяжно на весь лес: 

— У-у-у-у-у-у! 

Это он хочет сказать: «Ух, какие у меня замечательные очки есть!» Но 

только всех слов он выговорить не может, вот и тянет одну букву: 

— У-у-у! 

  

 

 

 Загадки: 

1) Что за зверь лесной  

Встал, как столбик  

Под сосной  

И стоит среди травы –  

Уши больше головы  

 

2) Бежит с горушки,  

Прижав ушки 

 

3) Через поле напрямик  

Скачет белый воротник. 

Сказки про зайцев: правда и вымысел 

 

 

 

 

 



 

Полезная информация про зайцев 

  

Мало кто сравнится с этим зверьком по части упоминаний в бесчисленных 

сказках, рассказах, стихотворениях, мультфильмах. С детства все жалеют 

робкое, пугливое, забитое существо, непонятно как выживающее в мире, полном 

ужасов и опасностей. Правда, иногда сказочные и мультяшные зайцы 

демонстрируют и хитроумие, и дерзость, но это, скорее, исключение из правил в 

духе парадокса. А еще всем известно, что заяц косой, исключительно 

добродушный и живет где-то в лесу в маленькой уютной норке. Так вот, 

большинство «заячьих» стереотипов – просто-напросто клевета! 

  

Во-первых, зайцы далеко не такие трусы и паникеры, какими рисуются. 

Кидаться в бессмысленное бегство они не склонны, от каждого куста не 

шарахаются и, если хищник находится достаточно далеко, предпочитают 

спокойно заниматься собственными делами. В случае нападения заяц способен 

яростно защищать себя и свое потомство: мощными задними ногами он, как 

заправский боксер, может отбить атаку лисицы, собаки и даже орла. Более того, 

известны случаи, когда в пылу обороны зайцы ударом лапы разрывали грудь и 

ломали ребра непрошеным пернатым гостям. Да и сами они – не добрячки-

вегетарианцы: помимо морковки с капустой (и яблоневой коры зимой) спокойно 

уплетают мясо, на небольших птиц могут и сами напасть, да и падалью не 

брезгуют. 

  

Правда в том, что если резко поднять зайца с лежки, он и впрямь ринется 

удирать как угорелый – только и видели. Но и это не из-за какой-то 

исключительной пугливости, просто врагов у зайца на редкость много: лисы, 

волки, куницы, хищные птицы, не говоря уже об охотниках с собаками. Даже 

вороны и сороки периодически задирают. Как тут расслабиться? А сильные и 

поразительно быстрые ноги-пружины – верное средство спастись от любой 

опасности. Реакция у зайца блестящая, с места он срывается с быстротой 

катапультированного ядра, мчится порой пятиметровыми прыжками, развивая 

скорость до 50 км в час, с крутых склонов катится колобком, да еще и следы 

запутывает. 

  

Именно головоломные петли и кренделя, которые заяц ухитряется наворачивать 

при беге, создали ему репутацию «косого». Он ведь и отдыхать без должной 

подготовки не уляжется: прежде пару раз пройдется взад-вперед по 

собственному следу, потом резко прыгнет в сторону и только после этого 

затаится. Понятно, что с косоглазием эти маневры никак не связаны: просто 

зайцы – мастерские путаники. А вот левые и правые лапы у них действительно 

расположены асимметрично. Глаза же вполне ровные, большие, только 

поставлены очень широко, по бокам головы – чтобы кругозор был обширней. Со 

стороны может показаться, что они и в самом деле периодически скашиваются 

куда-то вбок или назад. 



  

Еще одно средство защиты – длинные вытянутые уши, настоящий слуховой 

перископ, улавливающий каждый подозрительный шорох. На отдыхе заяц 

держит их в вертикальном положении – чтобы вовремя расслышать опасность. 

Кроме того, уши – своеобразный тепловой регулятор, спасающий от перегрева 

при стремительном беге: благодаря обилию капилляров они излучают тепло, не 

теряя влаги. Достаточно прижать уши к телу – вот и драгоценная прохлада. 

Зимой же они, напротив, сохраняют тепло. Неудобство возникает только во 

время дождя: уши приходится подгибать, чтобы в них не попала вода и заяц не 

простудился. 

  

Что касается «зайкиной избушки», то постоянного жилища у этих зверьков не 

водится. Есть лишь понимание своей территории, за пределы которой зайцы 

никогда не выбегают. Ночуют они под первым попавшимся кустом, 

представляющимся более-менее безопасным. Даже процесс размножения (а 

плодятся зайцы, как известно, весьма активно) не предполагает создания 

надежного убежища. При том, что за год на свет появляется до трех-четырех 

выводков: весенних зайчат называют настовиками (их день рождения чаще всего 

приходится на пору, когда снег еще не растаял), летних – травниками или 

колосовичками, осенних – листопадниками. Зайчата рождаются довольно 

крупными, зрячими, покрытыми шерсткой и уже через пару часов способны 

бегать. Да и зачем время терять? Жизнь им предстоит активная, неспокойная, 

заставит и смекалку проявить, и отвагу показать, а что уж там люди про зайцев 

навыдумывали – так кому какое дело? 

  

Вообще заяц, как и любое другое животное, ‒ существо невероятно интересное. 

Ну а то, что, читая сказки, дети сочувствуют зайцу и жалеют его, ‒ это хорошо. 

Возможно, когда-нибудь они увидят живого зайца и очень удивятся – настолько 

он будет отличаться от зайца сказочного. Но удивляться полезно. 
 

 

 

 

 

 



Степины рассуждалки: 

У меня дома есть игрушечный заяц. У зайца длинные уши, лапки – задние 

большие, чтобы прыгать, передние короткие они. 

 



Про зайцев мне рассказывала мама, мы с ней смотрели мультфильмы и читали 

сказки… 

 

 
 

 



 

 

Я знаю, что зайцы живут в лесу, бегают, прыгают…У них есть шерсть, чтоб 

зимой греться. Зимой заяц белый, летом серый. У него есть нос, глаза, рот, а 

сзади – короткий, кругленький хвост. Зайцы едят траву, веточки объедают, 

грызут деревья. 

 

 

 

 
 

 



 

Зайцы боятся волков, собак, лисичек, охотников, медведей, ястребов и орлов… 

В садике мы прочитали много  про зайцев и ещё рисовали и лепили разных 

зайчиков. 

 

 
 

Я узнал, что у зайцев семьи нет, потому что мама родит и убегает… 

Бабушки у зайца тоже нет, потому что если родители убегают из дома, то и  

бабушки нет! 

 

У зайца не бывает семьи, такое бывает в мультиках 

и сказках, а в жизни нет! 


