
Краткая презентация основной образовательной программы 

МБДОУ ДС № 2 «Рябинка» 

 

Юридический адрес организации: 152850, Россия, Ярославская область,  

город  Пошехонье, улица Пролетарская, д.1. 

Тел.8(48546)2-13-39 

Электронная почта: ryabinka_2@mail.ru 

Заведующий: Штыхина Марина Викторовна. 

    ДОУ осуществляет образовательную, правовую, хозяйственную деятельность 

на основе законодательных нормативных документов. Устав, утверждён 

Постановлением  Администрации Пошехонского МР… 

Основная образовательная программа (далее – Программа)  муниципального 

бюджетного дошкольного  образовательного учреждения  – детского сада № 2  

«Рябинка» (далее ДОУ) г. Пошехонье Ярославской  области разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования  и  охватывает все основные моменты 

жизнедеятельности детей с учетом приоритетности видов детской деятельности в 

каждом возрастном периоде и определяет специфику образовательного процесса 

(содержание, формы). 

  При разработке основной образовательной программы учитывались 

следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ. 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 

14 ноября 2013 г. № 30384). 

- Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего 

образования от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования».  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564). 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам  – 

образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 26.09.2013 № 30038). 

 - Устав    МДБОУ ЦРР д/с № 2 «Рябинка» г. Пошехонье Ярославской  

области. 

В основе реализации Программы лежит культурно-исторический и системно­ 

деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС. 

    Программа направлена  на создание условий развития дошкольников, 

открывающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его 



всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности.  
Целью Программы  является проектирование социальных ситуаций развития 

ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 

позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей 

через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности.  

Задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе 

 их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка 

в  

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и  

начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и 

 индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе 

 духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных,  

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и 

 организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 

формирования образовательных программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей и способностей воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным,  

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

 компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 определение направлений для систематического межведомственного  



взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных 

объединений (в том числе сетевого).  

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы ДОУ, 

 образовательного запроса родителей, 

 видовой структуры групп, 

 выходом примерных основных образовательных программ. 

      Основная образовательная программа   разработана с учетом  социального 

заказа родителей (законных представителей) как активных участников 

педагогического процесса и определяет содержание и организацию 

образовательного процесса для детей дошкольного возраста от 1,5 до 7  лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Программа состоит из двух частей:  

1) обязательной части; 

2) части, формируемой участниками образовательных отношений.  

          Содержание обязательной части Программы ДОУ построено с учетом 

Основной образовательной программы дошкольного образования «Детский сад 

2100»,  под научной редакцией О.В. Чиндиловой. – М.: Баласс, 2014 год.    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений разработана с 

учетом приоритетных направлений деятельности ДОУ и реализуется с учетом 

парциальных программ и авторских программ, разработанных педагогами ДОУ. 

     Основная образовательная программа ДОУ включает три основных раздела: 

целевой, содержательный, организационный. 

      Целевой раздел содержит пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы в виде целевых ориентиров в раннем возрасте и на этапе 

завершения дошкольного образования. 

В данном разделе прописаны принципы и подходы к реализации программы, 

значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста. 

Пункт 1.2.5. целевого раздела отражает педагогическую оценку индивидуального 

развития детей. Программой предусмотрена система мониторинга динамики 

развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдений по авторской методике Ю.А. Афонькиной, динамика развития 

творческих способностей отражается в портфолио воспитанников. 

         Содержательный раздел  Программы представляет общее ее содержание, 

обеспечивающее полноценное развитие детей, цели и задачи образовательной 

деятельности в соответствии  с  образовательными областями с учетом 

используемых в ДОУ программ  и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данных программ. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 



отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

        Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

        Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.). 

       Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением уп-

ражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация 

и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.). 

Содержательный раздел включает также: 



- формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов; 

- формы проведения образовательной деятельности; 

- формы организации обучения в повседневной жизни; 

- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

- способы и направления поддержки детской инициативы; 

- содержание коррекционной работы; 

 Пункт 2.9. Программы отражает особенности взаимодействия  педагогического 

коллектива с семьями воспитанников с целью создания единого пространства 

социального партнерства семьи и детского сада по развитию, образованию и 

воспитанию детей.   

Основные направления в работе с родителями: 

 Организационно-посредническое (вовлечение родителей в образовательный 

процесс детского сада; участие в работе педагогического, попечительского 

совета ДОУ, родительских комитетах и других объединениях родителей, 

взаимодействие с общественными организациями); 

 Информационно-просветительское (обеспечение родителей информацией о 

ДОУ и документацией, регламентирующей деятельность ДОУ; организация 

работы с коллективом родителей; индивидуально-педагогическая помощь; 

использование разнообразных средств актуальной информации для 

родителей); 

 Организационно-педагогическое (вовлечение родителей в совместную с 

детьми и педагогами деятельность, участие в досуговых, оздоровительных 

мероприятиях, оказание посильной помощи ДОУ). 

Взаимодействие осуществляется через такие формы организации совместной 

деятельности с семьями воспитанников: родительские собрания, выставки, 

творческие задания, совместные проекты, акции, тематические встречи,  

досуги, праздники, развлечения,  открытые занятия, консультативные встречи, 

мастер-классы,  театрализованная деятельность, день самоуправления. 

      Организационный раздел Программы включает требования к организации 

развивающей предметно-пространственной среды, кадровым и финансовым 

условиям, материально-техническое обеспечение Программы. В данном разделе 

представлены примерный режим дня для всех возрастных групп. 

       Реализация образовательных областей основной образовательной программы 

МБДОУ ДС № 2 «Рябинка» осуществляется через следующее программно-

методическое обеспечение: 

«Детский сад-2100» Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования (проект), «Баласс», М., 2015 г. 

        УМК 

1. «По дороге к Азбуке»  (авт. Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова). 

Пособие для дошкольников по развитию речи и подготовке к обучению 

грамоте. Части 1-4. «Баласс», М., 2006 г. 



2. «Наши прописи»  (авт. Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, О.В. Пронина). Пособие 

для детей 5-6 лет. Части 1-2. «Баласс», М., 2006 г. 

3. «Наши книжки».  Пособие для дошкольников по введению в 

художественную литературу. О.В.Чиндилова, А.В.Баденова, «Баласс», М., 

2007 г. 

4. «Игралочка». Математика для младших дошкольников (авт. Л.Г. Петерсон, 

Е.Е. Кочемасова). Части 1-2. «Ютента», 2009 г. 

5. «Раз - ступенька, два - ступенька…». Математика для старших 

дошкольников (авт. Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина). Части 1-2. «Ютента», 

2009 г. 

6. «Ты – словечко, я – словечко…». Пособие по дошкольной риторике  (авт. 

З.И. Курцева, под ред. Т.А. Ладыженской). «Баласс», М., 2010 г. 

7.  «Здравствуй, мир!». Окружающий мир для дошкольников, 

метод.рекомендации и пособие для дошкольников (авт. А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова). Части 0, 1, 2, 3, 4. 

8. «Всё по палочкам». Информатика для дошкольников (авт. А.В. Горячев,  

Н.В. Ключ). «Баласс», М., 2010 г. 

9. « Познаю себя». Методические рекомендации к программе социально – 

личностного развития детей дошкольного возраста (авторы Корепанова 

М.В., Харлампова Е.). «Баласс», М., 2012 г. 

10. « Это – я».  Пособие для дошкольников по социально – личностному 

развитию детей (авторы: М. В. Корепанова, Е.В. Харлампова).   «Баласс», 

М., 2012 г.   

11.   Н.А. Фомина «Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика». Методические 

рекомендации по физическому развитию дошкольников. «Баласс», М., 2006 

г. 

12. «Наглядный и раздаточный материал для дошкольников» к Программе 

«Детский сад-2100», «Баласс», М., 2004 г. 

Парциальные программы: 

13.   И.А. Лыкова  «Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» /Лепка, рисование, аппликация/. 

ТЦ «Сфера», М., 2007 г. 

14. Буренина А.И. «Ритмическая мозаика» Программа по ритмической 

пластике для детей 

15. Т.Э.Тютюнникова «Элементарное музицирование дошкольников» (Санкт-

Петербург, 2003) 

 

Коррекционные программы: 

16. * Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина «Программа дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи», М., 

«Просвещение, 2014 г. 

17. * «Я, ты, мы» – социально-эмоциональное развитие дошкольников от 3 до 7 

лет, Н. И. Гудкина 

18. *«Психологическая готовность к школе», С. И. Семинака  «Социально-

психологическая адаптация детей в обществе». 



С полным текстом основной образовательной программы можно ознакомиться 

в методическом кабинете, а также на сайте МБДОУ ДС № 2 «Рябинка» 

 

 


